CENTRO DE COMUNICACION E INTEGRACION
PERSONAL: ENNEAGRAMA
Tel/Fax: 91.766.06.30
Maévil: 618 617 920
WEB: www.enneagrama.com
E-mail: maitemelendo@telefonica.net

EL ENNEAGRAMA

Un camino para profundizar en el conocimiento personal, en la autoestima y el propio
crecimiento, y mejorar las relaciones interpersonales.

El Enneagrama es una experiencia que te permitird adentrarte en ti en un ambiente sereno,
cdlido y acogedor, y descubrir el valor de “aceptar la aceptacion”. Se presentan nueve
personalidades: podrds identificar la tuya y ver claro el camino para tu crecimiento
personal y mejorar tus relaciones.

Metodologia:

Introduccion y explicaciones tedricas, ejercicios de profundizacion en el propio
conocimiento, compartir en grupo y con personas de tu misma personalidad “enneagrdmica”.
Relajacion, visualizaciones y conscienciacién del propio cuerpo, intuicion y creatividad...

Coordina: Maite Melendo

Formada en los Estados Unidos y con mds de treinta afios de experiencia en casos
individuales y dindmica de grupos. Autora de los libros:

Comunicacion e integracion personal. Sal Terrae 1985 (6° edicién)

En tu centro: el Enneagrama. Sal Terrae 1995 (8° edicidn)

Soledad acompafiada. San Pablo 1995 (3% edicién)

Vivir de verdad. Sal Terrae 1996

Vivencias desde el Enneagrama. Desclée 1999 (3° edicidn)

La escucha. Desclée 2001. (3° edicidn)

Lugar de encuentro de los cursos
calle Julian Hernandez, 6 (frente a Trafico)

Metro Arturo Soria (linea 4), salidas Arturo Soria o Trafico

Bus: 70,122y 11.

Para mayor informacién e inscripcién, llama (91 766 06 30 o al 618 617 920) o escribe
email (maitemelendo@telefonica.net). Si no puedo atenderte de inmediato, deja tu
mensaje; recibirds sin falta mi respuesta.
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cubrir los gastos, ponte en contacto con Maite
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Cursos trimestrales de diez sesiones

Precio: 210€
(posibilidad de pago fraccionado)
Horario: de 6 a 8 de la tarde

Fechas: 2010

Del 19 de octubre al 14 de diciembre (los martes): Iniciacion al Enneagrama

Fechas 2011:

Del 18 de enero al 28 de marzo (los martes): Profundizacion al Enneagrama
Del 6 de abril al 15 de junio (los miércoles): Iniciacion al Enneagrama

Si te interesa conocer como es el curso, asiste a una sesion sin
compromiso.

Cursos de Fin de semana

Precio: 130€

Horario: sdbado de 9:30 a 14:00 horas y de 16:00 a 20:00 horas

Domingo de 9:30 a 14:00 horas

(Posibilidad de alojamiento econémico en residencias cercanas. Haced vosotros mismos la
reserva. Para ello consulta la web).

Fechas 2010:

Diciembre 11 y 12: Iniciacion al Enneagrama

Fechas 2011:

Enero 29 y 30: Profundizacion en la infancia de las 9 personalidades
Febrero 19 y 20: La afectividad y las relaciones entre las 9 personalidades
Abril 9 y 10: Liberacion interior: al encuentro de tu propia espiritualidad
Junio 4 y 5: La imaginacion: ser feliz esta a tu alcance.

Para todos los cursos monogrdficos de Profundizacién se requiere haber completado un
curso de Iniciacion en cualquier Centro.

http://www.enneagrama.com



